
Материально-техническое обеспечение и оснащенность 

образовательного процесса 

Организация охраны здоровья обучающихся 

 Организация охраны жизни и здоровья обучающихся в МБОУ 

«Журавская СОШ» включает в себя комплекс мероприятий по защите детей 

в повседневной жизни и в условиях возникновения чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера. Для реализации задач охраны 

здоровья школьников в школе организовано круглосуточное дежурство 

персонала, обеспечен пропускной режим в образовательное учреждение, 

имеется тревожная кнопка экстренного вызова полиции. Здание школы 

оборудовано охранно-пожарной сигнализацией и системой оповещения и 

управления эвакуацией людей из здания с выводом сигнала на 

централизованный пульт пожарной охраны. В рабочем режиме 

ежеквартально проводятся тренировки и практические занятия с учащимися 

по отработке плана эвакуации людей из здания при угрозе возникновения 

пожара и других ЧС. Образовательное учреждение полностью обеспечено 

первичными средствами пожаротушения. Разработаны и введены в действие 

планы антитеррористической защищенности и пожарной безопасности. 

 Большое внимание уделяется профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма, изучению правил дорожного движения, 

безопасности перевозок школьников к месту учебы на школьных автобусах. 

Разработаны паспорта дорожной безопасности маршрутов движения 

обучающихся к образовательным организациям с места жительства и в 

непосредственной близости от учреждений. В школе есть стенды по 

правилам дорожного движения. 

 В целях охраны здоровья учащихся проводятся плановые работы по 

дератизации в зданиях и акарицидной обработки пришкольных территорий.  

 В целях оздоровления и занятости обучающихся организуются зимние, 

весенние и летние пришкольные лагеря с дневным пребыванием детей. 

 На учебных занятиях педагоги применяют разнообразные приемы и 

методы здоровьесберегающих технологий, соблюдается режим двигательной 

активности учащихся, организована ежедневная утренняя зарядка на перед 

первым уроком, физкультминутки на уроках.динамическая пауза в 1 классе. 

 Для проведения уроков физкультуры и обеспечения внеурочной 

занятости в школе работает спортивный зал, имеющий оборудованные 

раздевалки, туалеты. Спортзал оснащен спортивным оборудованием: 

 Спортивный зал  

1 Баскетбольные щиты 4 

2 Баскетбольные кольца 4 

3 Волейбольные сетки 1 

4 Баскетбольные мячи 8 

5 Волейбольные мячи 10 



6 Футбольные мячи 10 

7 Гимнастические стенки 12 

8 Гимнастические маты 6 

9 Гимнастические брусья (мужские) 1 

10 Гимнастический мостик 2 

11 Гимнастическая перекладина 1 

12 Гимнастические турники 2 

13 Лыжи 20 

14 Лыжные палки 20 

15 Лыжные ботинки 16 

16 Палатки туристические 8 

17 Коньки 16 

18 Силомер 1 

19 Гимнастический козѐл 1 

20 Гимнастический конь 1 

21 Мячи для метания 6 

22 Гранаты  для метания 10 

23 Столы теннисные 2 

24 Гимнастические скамейки 3 

 На территории школы функционируют: спортивная площадка, беговая 

дорожка, футбольное поле, волейбольная площадка. 

Интернет 

 В рамках образовательного процесса осуществляется доступ учащихся 

ко всем образовательным ресурсам сети Интернет под руководством 

преподавателя, проводящего учебное занятие. 

 Исключѐн доступ учащихся к сети Интернет без присутствия 

преподавателя. 

Федеральный портал "Российское образование" - http://www.edu.ru 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов -

http://fcior.edu.ru 

Детский сайт Президента Российской Федерации - http://www.uznai-

prezidenta.ru/ 

Портал информационной поддержки ЕГЭ -http://www.ege.edu.ru/ 

Всероссийская олимпиада школьников -http://www.rosolymp.ru/ 

Виртуальный компьютерный музей -http://www.computer-museum.ru 

Школьная  столовая 
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 Столовая полностью обеспечена всем технологическим 

оборудованием. Все оборудование находится в удовлетворительном 

состоянии.Учащиеся обеспечиваются питанием в столовой на 70 посадочных 

мест, отвечающей всем санитарно-гигиеническим требованиям. 

 Столовая работает на продовольственном сырье, производит и 

реализует блюда в соответствии с утвержденным руководителем учреждения 

меню. Разработано примерное двухнедельное меню. 

Организация питания в школьной столовой:в  школе охвачено горячим 

питанием 130 человек. Хорошим подспорьем в питании учащихся являются 

овощи, выращенные на пришкольном участке: капуста, лук, морковь, свекла. 

 Проводится анкетирование с целью выяснения организации питания. 

 Проводится витаминизация третьих блюд, готовятся витаминные 

салаты. 

 В школе работает бракеражная комиссия. 

 Охват горячим питанием - 100 % учащихся. 

 Педагогический коллектив школы проводит большую работу по 

сохранению здоровья учащихся. Поэтому важным фактором в 

сохранении здоровья  считает правильно  организованное  питание 

учащихся в стенах школы. 

 

График питания обучающихся 

завтрак 
09.15 - 09.25  1 – 5 класс 

10.10 – 10.20 6 – 11 класс 

обед 
12.00 -12.20 1 – 5  класс 

13.05 – 13.25 6 – 11 класс 

 Охрана здоровья обучающихся осуществляется закреплѐнным от 

Прохоровским ЦРБ – Журавский ЦВОП, медицинскими работниками. 

Сенсорная комната 

 В школе оборудована сенсорная комната. Сенсорная комната –

помещение для релаксации, снятия стресса и расслабления. В этой комнате 

размещено уникальное оборудование - позволяющее педагогам работать со 

своими подопечными, проводить профилактик, лечение нервной системы и 

органов чувств.  Цель сенсорной комнаты – помочь обрести личную 

гармонию и гармонию с окружающим миром, восстановить душевное 

равновесие, укрепить нервную систему. 
 Сенсорная комната используется как дополнительный инструмент 

терапии и повышает эффективность любых мероприятий, направленных на 

улучшение психического и физического здоровья человека. 

 Сенсорная комната используется для индивидуальной и подгрупповой 

коррекционно - развивающей работы с детьми младшего школьного 

возраста. Для учащихся среднего звена, старших классов,  одним из 

основных методов работы является релаксация (от лат. relaxatio – 

«расслабление»,«облегчение»).Особенно эффективны занятия в период 



 подготовки к экзаменам, помогая стабилизировать эмоциональное 

состояние, улучшить общее самочувствие.  Оборудование сенсорной 

комнаты  помогает снять различные переживания, избавить от страхов, 

 создать спокойное душевное состояние.  


